RUGBY CAMPIONATO DI SERIE A

FRANCHI: ” NON HO TRALASCIATO NIENTE”

Non è certamente facile gestire lunghe pause in mezzo ad un lungo campionato, 26 turni,  quale è quello della serie A di rugby, però bisogna fare di necessità virtù ed a questa evenienza si è dovuta adattare anche l’ allenatore del Termoraggi Rugby Piacenza Claudio Franchi. La prima cosa su cui ha puntato è stata la continuità degli allenamenti. “Ho mantenuto praticamente – precisa – tutta la frequenza degli allenamenti come se non vi fosse stata la pausa per la nazionale, aggiungendone uno specifico alla domenica in sostituzione del match ufficiale. La difficoltà reale è quella di mantenerne anche l’ intensità. La domenica “senza pensieri” porta un certo rilassamento durante la settimana che oltre ad essere negativo sul piano tecnico è pericoloso sul piano fisico, perché la deconcentrazione aumento il rischio degli incidenti”. Contromosse? “ Quella più importante – riattacca con un filo di rammarico – è stata la programmazione di un allenamento particolare, guidato -  (ma nel rugby può esistere un allenamento guidato? n.d.a.) – che purtroppo è venuto a mancare perché i giocatori dell’ Overmach Parma ( Top Ten Nazionale) sono stati colpiti al pari dei calciatori della Juventus impegnati nella Coppa dei campioni a Manchester, in Inghilterra, da un misterioso virus che ne ha costretti più di uno a letto. Perciò quella sera abbiamo optato per un incontro in famiglia fra “probabili e possibili”, mentre in un’ altra occasione ho organizzato un torneo a sette dove i miei, per un simbolico boccale di birra, hanno messo in qualità specifiche anche per questo ramo cadetto della pallovale”. Quindi vacanze super attive? “ Particolarmente attive – continua -  anche perché ogni occasione è da sfruttare per migliorarsi infatti con il fido Eric Saulz, il tecnico sud africano, responsabile tecnico di tutto il settore giovanile, siamo andati a vedere, pardon a videoregistrare, la partita fra Majorca Reggio Emilia e San Marco Mogliano due delle nostre prossime e più agguerrite  avversarie. Se la sconfitta ha forse allontanato dalla lotta finale il Majorca che noi dovremo affrontare sul loro campo, la vittoria a sorpresa, ma non immeritata, del Mogliano ha rilanciato quest’ ultimi. Per fortuna dovremo affrontarli al Beltrametti”. Cerchiamo di spostare la chiacchierata su qualcosa di più intrigante. La formazione che domenica affronterà la Lazio & Primavera? “ Lo sapete – sorride – che per scaramanzia è top secret fino a che l’elenco giocatori che scenderà in campo non viene consegnato all’ arbitro.  Posso solo dirvi che ormai il gruppo è ben definito e fra questi sceglierò di volta in volta i quindici che inizieranno la gara”. La chiacchierata termina qui anche perché il dovere chiama sotto forma di giocatori che si affacciano alla porta del suo spogliatoio e gli ricordano : “ Andiamo, Lupo. Domenica c’ è la Roma, non possiamo rallentare!”. Sorridente, sornione e soddisfatto allargando le braccia il Lupo (Franchi) ci lascia: “Il dovere chiama anche me!”. Ancora una volta una dimostrazione di quanta e quale volontà è intriso un ambiente che per quest’ anno ha un solo obiettivo, che non si dice, e per la l’ anno prossimo non si pensa. Gstellandy

